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Je m’appelle :

Ma 
photo 

J’ai ans

Cette année j’ai été : Ma plus grosse bêtise cette année :

Très très sage

Assez sage

J’ai fait quelques
(petites) bêtises Tu pourras passer par :

La cheminée La fenêtre
La porte

Mon plus beau dessin pour toi :

Au dos tu trouveras 
ma liste de cadeaux !

Bon courage Père Noël pour 
la fabrication de tous les cadeaux

Mon souhait de Noël :

Cadeaux pour papa et maman : 
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DécembreTo do �st de

A�umer des
bougies*

Boire des choco�ts 
chauds

Ecouter des 
musiques de Noël

�re des histoires

Faire un marché de Noël

Cuisiner des
biscuits

Décorer � sapin

*en présence d'un adulte



�S FRUITS & LÉGUMES DE SAISON 

hiver

Chou f�ur

Panais Pomme de Terre Carotte Navet

Courgette

Poireau

Epinard Endive Mâche

Topinambour Patate douce

Betterave Salsifis Fenouil

Choux Rouge 
et Vert Broco�s Choux de Bruxe�es Chou frisé

Echa�tte Persil �ym �urier Châtaigne

Noix Giro�e Trompette 
de � mort Chantere�e Cèpe

Raisin Pomme Kiwi Kaki Poire

Romarin

Clémen�ne

Citrouille,
Potimaron,
Butternut

courges :







DIY

Colle les bâtonnets
entre eux en formant
une étoile comme sur la
photo, puis colle au dos
de ton étoile la ficelle
pour suspendre ta
création.

Décore le flocon avec
tout un tas
d’accessoires, peintures,
feutres, pompons,
chenilles, paillettes,
scotch fun, perles,
tampons, stickers…

Le materiel dont tu auras besoin
pour réaliser ce DIY :

Mon flocon en suspension

4 languettes
1 paire de ciseaux
1 pistolet à colle ou colle
classique
Ficelle
Accessoires décoratifs

1

2

DIY* Do It Yourself



DIY
Mon flocon en suspension

Admire ton beau flocon, 
et accroche-le où tu le souhaites.

3

N’hésitez pas à nous envoyer la photo des créations de vos enfants par mail, et/ou nous
mentionner sur les réseaux sociaux, nous les repartagerons avec plaisir !

Note aux parents

Tu peux offrir ton beau
flocon à quelqu’un que tu
aimes !

Psst

DIY* Do It Yourself



1

DIY

Découpe ton sapin à l’aide
d’une paire de ciseaux, fais un
trou au sommet de ton sapin et
enfile ta ficelle afin de pouvoir
suspendre ta création.

Colle les branches de
sapin naturel sur ton
sapin.

Décore ton sapin à
l’aide de pompons,
chenilles, etc…

1 sapin à imprimer sur 1 feuille
épaisse de couleur de préférence
1 paire de ciseaux
1 colle
Ficelle
Accessoires décoratifs : branches de
sapin, pompons, paillettes, chenilles,
feutres…

Le materiel dont tu auras besoin
pour réaliser ce DIY :

Mon beau sapin à suspendre

2 3

DIY* Do It Yourself



DIY
Mon beau sapin à suspendre

Admire ton beau sapin

4

N’hésitez pas à nous envoyer la photo des créations de vos enfants par mail, et/ou nous
mentionner sur les réseaux sociaux, nous les repartagerons avec plaisir !

Note aux parents

Laisse libre cours à ton
imagination et surtout
éclate-toi pour décorer ton
magnifique sapin !

Psst

DIY* Do It Yourself






