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Au fil de Fanneée, la Terre change de tenue:
« au printemps, tout se reveille,
« en ete, ca pousse et ¢ca chauffe,
« en automne, les feuilles tombent et les recoltes
arrivent,

- en hiver, la nature se repose pour mieux
recommencer.
Chaque saison apporte ses couleurs, ses fruits, ses

legumes... et ses surprises !
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Est précieuse!

y

‘ Elle aide les plantes, les animaux et les humains a
vivre. Elle voyage sans arrét entre le ciel, la pluie,
les rivieres et la terre: c’est le cycle de l'eau.




Découpe et colle

e (U

Condengation
Pre’ci/w'tat/on E vaporation
Q ‘-
}, ?' Evapotranspiration
W/




L

()= !

Réponses ici l’

Découpe et colle

ORI )

""Condensation”” " Ruissellement L Transpiration - "Fonte des neiges




DIY

Le nuage de pluie coloré

Le matériel dont tu auras besoin
pour réaliser ce DIY :

TermA ttitude

175, * Le gabarit de ton nuage & o Un pistolet & colle chaude

télécharger et imprimer e Une paire de ciseaux
* Du coton e Des feuilles de couleurs
e Laine colorée e 1 crayon a papier
e De la colle e Une feuille cartonnée

e 1 pinceau

Découpe ton nuage ainsi que tes

" and

. gouttelettes d'eau.

Applique de la colle &
| 'aide d'un pinceau sur ton

nuage.

Colle tes morceaux de coton

sur l'ensemble du nuage.

Laisse sécher.

DIY* Do It Yourself
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Le nuage de pluie coloré

Coupe des morceaux de laine

de différentes longueurs.

Décore tes gouttelettes.

Colle tes morceaux de .
laine & l'extrémité de tes

gouttelettes.

DIY* Do It Yourself
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Le nuage de pluie coloré

Retourne ton nuage et colle

l"autre extrémité des
morceaux de laine sur le bas
du nuage, selon tes envies.
Termine en faisant une
attache & ton nuage a l'aide

du fil transparent

Accroche ton nuage ol tu le désires !

<>

N’hésitez pas a nous envoyer la photo des créations de vos enfants par mail, et/ou nous

mentionner sur les réseaux sociaux, nous les repartagerons avec plaisir !

DIY* Do It Yourself
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nourrissent les animaux et participent
a l’equilibre de la planete.
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Sont essentiels a la vie !

lls produisent de I'oxygene,
nourrissent les etres vivants et
rendent la planete belle et vivante.
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Bombe a graine

Le materiel dont tu auras besoin
pour réaliser ce DIY :

Du terreau

) 4 ¥ I 'y De l'argile en poudre

De l'eau

e Des graines

Remplis ton récipient avec 1/3

de terreau et 2/3 d’arqile.

TR o

Mélange le tout en
humidifiant petit a petit a

l'aide d'un vaporisateur jusqu’a

obtenir la consistance d’une

pate malléable.

Préleve la quantité nécessaire
de pate et fagonne une boule
de la taille d'une balle de

ping-pong. Fais un trou avec

ton doigt, ajoutes-y des

graines melliféres. e

DIY* Do It Yourself
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Bombe a graine

BOOMBARDE de préférence au printemps avant la

pluie pour une explosion de bee diversité ! §:§§
P
_—

Psst
KY.
Attention, certaines zones ‘f

en France sont protégées
(réserves naturelles, parcs
nationaux) : ne jetez

pas vos bombes dans ces

zones sensibles !

Note aux parents

N’hésitez pas a nous envoyer la photo des créations de vos enfants par mail, et/ou nous

mentionner sur les réseaux sociaux, nous les repartagerons avec plaisir !

DIY* Do It Yourself
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\ Smoothie tout doux
N aux fraises et framboises
ﬂLMOND

k- | ® "s‘ %

1 tasse de 1 tasse de fraises 1/2 tasse de 14 2 cuilleres a soupe

INGREDIENTS :

lait d’'amande  fraiches ou congelées framboises fraiches ou de miel ou sirop d’agave
congelées (Pacultatif, pour plus
de douceur)

USTENSILES :

U

\ 1 blender 1 cuillere a soupe 1 verre




Dans un blender, ajoutez le lait d’amande,
les fraises et les framboises.

o
280000
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Mixez jusqu’a obtenir une texture lisse et
crémeuse. Si le smoothie est trop épais,
ajoutez un peu plus de lait d’amande jusqu’a
obtenir la consistance désirée.

Si vous souhaitez plus de douceur, ajoutez un
peu de miel ou de sirop d’agave et mixez a
nouveau.

Versez dans un verre et savourez ce smoothie
doux et fruité !

Un smoothie tout doux, parfait pour
démarrer la journée ou comme
gouter frais !
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L’ ASSDElATlDN TERRHTTlTUDE

Terrattitude est une association a but non lucratif qui
oeuvre a retisser durablement le lien entre citoyens et
monde agricole, a travers des actions pedagogiques,
culturelles et territoriales. Face a ces enjeux, Terrattitude a
‘ developpe une mallette
d’outils éducatifs et
opérationnels, pensée
pour toucher un public
large et favoriser des
evolutions durables de
pratiques et de
représentations.

LES JNAGRi o

"Les Journees Nationales de I'Agriculture (JNAgri) ont lieu
chague annee sur le modele des Journees Européennes du
Patrimoine. Partout en France, des evénements sont
organises pour celebrer E

o "1, JOURNEES NATIONALES
I'agriculture et ceux qui la DE L'AGRICULTURE

font vivre : ouvertures de

fermes, visites
d’exploitations, marchés
de producteurs, ateliers,
concerts a la ferme,
rencontres et
degustations etc.
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DANS NoS O /ol
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RETROUVEZ NOUS
SUR LES RESEAUX
SOCIAUX )

DIFFERENCE,
// ENSEMBLE LA
DIFFERENCE !

KIDS ZONE

FLASHEZ POUR DECOUVRIR LA
KIDS ZONE ET SES ACTIVITES
PEDAGOGIQUES
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